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CARTA DEL PRESIDENT

Una mirada enrere amb gratitud

Estimats membres del Patronat i amics de la Resi-
déncia Assis,

El 2024 ha estat un any intens, ple de reptes, perd
també d’aprenentatges i petites grans fites. Ens
enorgulleix la feina feta, perd sobretot la qualitat
humana que ’ha fet possible.

El Patronat ha estat al costat de 'equip directiu
itécnic amb compromis i responsabilitat, acompa-
nyant i vetllant sempre amb 'objectiu de mirar més
enlla.

Les persones residents i les seves families sén
el cor de la nostra rad de ser: ens ensenyen cada dia
amb la seva mirada i la seva histdria, i ens confien
les seves inquietuds i esperances. Ens sentim pro-
fundament agraits per aquesta confianga, que ens
empeny a treballar amb respecte i escolta activa.
Alhora, les persones que cuiden sén un tresor que
també cal cuidar. En un context dificil per al sector,
hem fet mans i manigues per incorporar professio-
nals amb vocacié i sensibilitat i per reforcar el dialeg
amb el comité, convencuts que escoltar i construir
junts és clau per avancar amb serenitat.

Al llarg de 'any hem revisat processos i formes
de treballar amb la mirada posada en les persones,
cercant 'equilibri entre sostenibilitat i proximitat.
En aquest cami ens ha ajudat especialment 'acom-
panyament de la Fundacié d’Atencié a la Depen-
déncia Sant Joan de Déu, que ens ha donat cohe-
réncia i solidesa.

Amb ajudes publiques i privades hem fet millo-
res concretes reformant i adequant espais de la ca-
sa, 1 incorporant un nou ascensor a Can Ponsich,
que han significat un canvi real en la vida diaria de
molts residents i treballadores.

La nostra forca és també la comunitat que ens
envolta. El suport d’entitats, particulars i empreses,
aixi com la preséncia generosa de persones volun-
taries, ens dona alé i calidesa. Les activitats d’in-
tercanvi generacional amb instituts i escoles, acti-
vitats compartides amb el casal i 'Ajuntament de
Sant Quirze del Vallés ens arrelen al poble i fan sen-
tir que som una comunitat on tothom hi té cabuda.

Finalment, m’agradaria subratllar el pas deci-
siu que estem fent per vincular-nos completament
a Sant Joan de Déu. Tot i que aquest cami no s’ha

www.fundacioassis.org
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pogut culminar el 2024, estem convencuts que molt
aviat podrem donar bones noticies. Aquesta vincu-
lacié és la millor garantia de continuitat que podem
ofeririens permetra créixer fidels a l'esperit amb qué
vam néixer.

A totes les professionals, equip de voluntaris,
families, entitats i veins: gracies per fer xarxa, per
cuidar i deixar-vos cuidar. Continuarem treballant

amb humilitat, amor i respecte per les persones que
ens confien la seva vida cada dia.
Atentament,

Fra Eduard Rey Puiggros
Caputxi
President del Patronat

El fundador caputxi Pare Lled deia que ASSIS no havia de ser mai
una «avantsala de la mort» sind un lloc ple de vida i d’alegria.

b’:‘ www.fundacioassis.org
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1. LA CASA ON ESTIMEM LA GENT GRAN

Acollimivetllem de
manera professio-
nal i calida a les per-
sones grans, fent-les
sentir en comunitat
ifamilia, perqué no
envelleixin soles en
la Residéncia Assis.

1 12 residents atesos 75 professionals

17 voluntaris

Volem ser un refe-
rent en I'atencié in-
tegral i humana a
la gent gran, des-
envolupant una tas-
ca social que digni-
fiqui aquesta etapa
de la vida.
Apostem per un mo-
del centrat en la per-
sona, que fomenta
l'autonomisa, el vin-
cleamb l'entornila
qualitat de vida.

22

Valors

Ens guiem pels va-
lors de la generosi-
tat, la solidaritat, la
igualtatiel respecte
profund a cada per-
sona. La nostra ac-
cié s'inspira en l'es-
perit francisca, que
ens impulsa a viure
amb senzillesa, ale-
griaiesperit de ger-
manor, construint
cada dia una verita-
ble comunitat de vi-
dai cura.

persones ajudades
per la Fundacié

PATRONAT
'drgan de govern de la Fundacio
del 2024

President | Fra Eduard Rey Puiggros
Vicepresidenta | Agnés Millet Lépez

Vocals | Fra Jesis Romero Lagatto
Roman Oleart Plomer (SJD)
Joan Carulla Civit (SJD)

Secretari (no patré) | Josep Senespleda

3 3 defuncions 41 nous ingressos
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9 LA TASCA DE LA FUNDACIO DEL 2024 H

L

A la Residéncia Assis acollim persones nyades. Garantim atencid professional i -

grans que viuen en situacié de solitud,ofe- ~ un tracte proper. Busquem financament e Y
rint-los una llar calida i un entorn comu-  ivoluntariat per fer possible aquesta aco- -
nitari on se sentin estimades i acompa-  llida digna i plena.

Aquest 2024, la Fundacié ha acompanyat a viure en comunitat a:
O residents ajudats
/O . per la Fundacié
ersones cost — equivalent a 5 5 laces residencials
8 persones | cost JO G50 € = equv 1) places residenci
.. , : anys, mitjana com
8 8;4 mitjana dedat g 1 2 ;4 a residents d’Assis

5 dones F= 1 30,7 mitena
2 e 84,5

.. persones : dona : persona
Estat civil: ) : : ) i
5 viudes 1 soltera divorciada
1 exitus 97 anys

QE www.fundacioassis.org



El voluntariat a la Residéncia Assis és un comple-
ment essencial a 'atencié professional, i té un impac-
te directe en el benestar emocional de les persones
grans. La preséncia i 'acompanyament de les perso-
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nes voluntaries ajuden a reduir la sensacié de soli-
tud, fomenten vincles de confianca i contribueixen
amillorar la qualitat de vida dels residents, tot refor-
cant el seu sentiment de comunitat i estima.

1.208 h/any

voluntaris/es acompanyament

* Voluntariat d’acompanyament de soledat no desitjada:

« Voluntariat d’acompanyament a les activitats grupals:

« Voluntaris/es d’experts. Tallers grupals, tallers de ioga

i tallers digitals:

« Voluntariat d’oci comunitari puntual. Xerrades, teatre, concerts:

« El VOLUNTARIAT CORPORATIU SOLIDARI ha portat calidesa i com-
panyia a la Residéncia Assis. Professionals dempreses compromeses
han compartit temps amb les persones grans, oferint escolta, conversa
i suport emocional, i deixant una petjada de proximitat i cura que su-

ma benestar i humanitat.

www.fundacioassis.org b’:‘
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Bjudes privades

« Oficina Caixa Bank Sant Quirze:
—Reforma de la porta d’entrada i recepcid.

« Fundacié Ponsich:
—Apadrinament de 2 persones residents.
—Reforma del paviment de la terrassa de la Zona

Assistida, 5 bancs de jardi i 3 papereres exteriors.

» Fundacié Roviralta: 1 grua bipedestal.

» Donacions de particulars:
—Loteria d’Assis, la Grossa i Panera de Nadal:
1.000 €.

» Donacions en espécie:
—Funeraria Truyols de Sant Quirze del Valles:
—Detall de condol (33 rams).
—Roses de Sant Jordi.
—Fundacié ”La Caixa”: mobiliari d’'oficina reciclat.

donacions socis

(persones particulars)

Ajudes puibliques

» Convo Drets Socials anticipada 2023. Execu-
cié el 2024. Generalitat de Catalunya. Depar-
tament de Treball, Afers Socials i Familia: Pro-
jecte de reforma de 5 habitacions i 2 banys assis-
tits de la Zona Assistida de Can Pagés.

« Departament de Drets Socials. Linia 7. Impuls
i foment de ’accessibilitat universal als esta-
bliments de serveis socials inclosos en la Xar-
xa de Serveis Socials d’Atencié Piblica. Next
Generation: Projecte d'ascensor a Can Ponsich.

2 socis nous 1 baixa voluntaria

8 éxitus (85 anys mitjana d’edat)

socis

b’:‘ www.fundacioassis.org

o/ . . .
40 76 s6n residents i familiars
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3. LA RESIDENCIA ASSIS DEL 2024

3.1. CAPACITAT REGISTRAL
11@ places 80 places privades

places concertades 8 itjana d’edat
IQE| : BO per la Generalitat 7 9 :itliirel&slid:n‘?s
GENER | () 5 82 dones % DESEMBRE | () 6 83 dones %

2024 2024

mitjana d’ocupacid
de la Residéncia

residents g 2 3 - homes R residents 2 3 - homes R
Canvisde d’autdonom 1 O de Grau Il 8 canvis de placa privada de Grau III
tipologia aGraul a Grau III - aplaga concertada
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%) : O/ procedéncia : % - 87,
8 41 63741%) domiciliaria 32 dones rr?ifj'z;lzsd’edat
n : :
X 09 21,9% Hospital | | R 88,25 anys
g /(;\/q% 14,2% S:cizls:nitari 9 homes - mitjana d’edat
- : 9,7% Altres residencies _ : ol
86,5 rr’l.itjana d'edat 78;1% gr?\fae;es
. . d’ingressos 21 O/  places
%) _ . . : 79 O concertades
£202:800 B of e 2 S
5 33 5 : d’edat 24 | dones Bai 6 dones R
= ; ’“7\ " mitjana danys : 6 vslll},l{reliéries :
DA 43 a9 s 2 0 roms O
A - la Residéncia : :

60000)

- Valoracié de - Enquesta de satisfacci6 de
— : : desvinculacié amb el centre
_% la Residencia 9 sobre 1O

. (baixa per &xitus o baixa voluntaria)

3.2. ASSIS ATENEM I CUIDEM ELS RESIDENTS

« Acollim i atenem les necessitats basiques.
 Millorem la qualitat de vida.

* Potenciem lautoestima i la propia identitat.

» Fomentem l'autonomia personal.

« Mantenim les capacitats cognitives i funcionals.
» Mantenim i potenciem les habilitats socials.

» Acompanyem espiritualment.

« Facilitem un entorn de seguretat.

b; www.fundacioassis.org



Durant el 2024, la Fundacid, a través de la Residéncia
Assis, ha reforcat els vincles amb '’Ajuntament de
Sant Quirze del Vallés, centres educatius i entitats
locals per afavorir la participacié social i 'intercan-
vi generacional.

Formem part activa de la Mesa de la Gent Gran, apor-
tant una mirada centrada en la vellesa.
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Hem impulsat activitats amb infants, joves i per-
sones grans, en col-laboracié amb la Llar d’infants
El Patufet, 'Escola i Institut Salas i Xandri, 'Escola
d’adults i el Casal de Galliners, fomentant U'envelli-
ment actiu i saludable.

La Residéncia manté la voluntat de ser un espai obert
i proper al poble, amb activitats compartides, home-
natges i participacié comunitaria.
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Alllarg del 2024, la Residéncia ha desenvolupat un
programa d’activitats variades, de participacié vo-
luntaria, liderades per 'equip técnic i adaptades a
les capacitats fisiques i psiquiques de cada resident.
Seguint el model d’Atencié Centrada en la Perso-
na (ACP), les propostes s’han dissenyat tenint en
compte els habits, interessos i trajectories vitals dels
usuaris, afavorint el seu benestar emocional. L'ob-
jectiu ha estat estimular, mantenir o rehabilitar ca-
pacitats, tot promovent 'autonomia i la participacié
social.

Estimulacié cognitiva. Activitats per entrenar ca-
pacitats cognitives i prevenir o alentir el deteriora-
ment en residents. Tallers de memoria, terapia amb
animals, musicoterapia i estimulacié cognitiva, ta-
ller de teatre, laborterapia.

Activitat fisica. L'activitat fisica preveu el deterio-

rament i promou la capacitat i 'autonomia.
Activitat fisica grupal: estiraments, gimnastica,

petanca/bitlles, passejades, ball, ioga.

Animacié sociocultural. Identifica oportunitats pera
activitats significatives que donen sentit a les vides
dels residents i mantenen la seva identitat personal.
Activitats socials: festes i celebracions propies del
calendari, audicions, xerrades, teatre, concerts.

b’:‘ www.fundacioassis.org

Culturals i educatives. Fomenten la participacié so-
cial, la vinculacié amb el territori i I'intercanvi d’ex-
periéncies. Intercanvis generacionals, activitats fo-
ra del centre.

Activitats compartides amb la comunitat: Escola
d’adults, Casal de Galliners, Ajuntament de Sant
Quirze del Vallés.

Activitats de Pastoral. Celebracions litirgiques i
acompanyament espiritual.



4. 'EQUIP HUMA 2024

7 5 88 O/o dones
Equip
treballador

12 % homes

Plantilla equivalent 74,53

Mitjana per perfil professional 2024

45 388

Formacions

25 formacions 400

2. Jubilacions
46 anys de mitjana d’edat
5,6 anys de mitjana d’antiguitat

4% persones amb discapacitat

laboral 14,8%

10 i 13
.‘5

B Baixa voluntaria

® Acomiadament
® Fide contracte

Periode de prova no superat
® Jubilacié

hores 28 treballadors/es

, , .
Index d’absentisme - juda ala Dependéncia Sant Joan
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Hem participat en el Programa
TANDEM de Treball i Formacié
liderat per la FAD (Fundacié d’A-

de Déu), aquest programa propor-
ciona formacié en alternanca amb
I'ocupacid (practiques) a 4 joves
que han adquirit coneixements i
experiéncia en l'area de geriatria
a la Residéncia Assis.

El programa PROJECTA’T im-
pulsa actuacions d’orientacié i de
prospeccié adrecades a persones
treballadores ocupades, per tal
d’acompanyar-les en el seu pro-
cés d’'adaptacid envers els canvis
dels sectors productius i del ma-
teix lloc de treball, bé sigui per
promocionar o per canviar de sec-
tor o d'ocupacid.
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5. DADES ECONOMIQUES

INGRESSOS™  3.174.8/3 ¢

79 % serveis privats

:I_ o/ serveis publics (places concertades
3}5 O de la Generalitat)

2 C% subvencions, donacions
O illegats traspassats

b. INVERSIONS 430.490 ¢

» Reforma integral de la Zona Assistida

» Reforma de la porta d’entrada,
recepcié de la Residéncia

* Plats de dutxa adaptats

» Compra de llits electrics

* Grua bipedestal

* Portes d’'emergéncia antipanic

« Accessoris assistencials

 Ascensor nou

* Consultar detalls a la nostra web. Auditoria
realitzada pels Auditors Alkain i Riba

& 2i<ain i riba
DESPESES™  -2.980.106 €

6O % despeses de personal

0% altres despeses

RESULTAT DE

L’EXERCICI 2024 '] 8 g ? B ? 8

7.COMUNICACIO |
YARKES SOCIALS

Instagram:
Publicacions: 117 Seguidors: 998

Likes: 8.000 Comentaris: 450

+50 Videotrucades

+2,000 persones han visitat la web
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Arv\% Voal|rek an cotpinar H‘S’S’E’l
Weflog gracies!

FUNDACION PATRONATO PONSICH
PRO ENFERMOS Y ANCIANOS

Vols ser voluntari/a?
comunicacid@fassis.es
tel. 93721 4116

http://www.fundacioassis.org/
necessitem-voluntaris-com-tu/

Vols ser soci?

comunicacio@fassis.es
tel. 93721 4116

i
", Xandri

Vols fer una donacié? Vols fer un donatiu
5 )
ES91-2100-0362-1602- a través de BIZUM?

0002-0633 ; 03450
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@ Can Ponsich s/n | 08192 Sant Quirze del Vallés
@ 937214116 | 9372147 05

9 comunicacio@fassis.es

www.fundacioassis.org

o Fundacié Benéfica Assis

@ Fundacio_assis
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https://www.facebook.com/fundacioassis
https://www.instagram.com/fundacio_assis/

